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5.客户型号

6.产品名称

7.重量标注

8.电压功率

贾晓慧

古广君

杨旭

古广君

20200809

空气炸锅

技术要求（版本号：2016）

16161000010542

MIDEA-MF-CN65A(MY-CN65A)-0501

1.本页仅做技术要求，图纸从第2页开始；
2.印刷字体需清晰可见，文字不能粘到一起；
3.印刷颜色：黑色；
4.尺寸：145*210mm；
5.装订方式：钉装。

100g双胶纸



MODEL NO.: MY-CN65A

















































Model: MY-CN65A

Periuk Tekanan dan Penggoreng Udara
Serbaguna

肉类
Meat

煲汤
Soup

炖煮
Stew

豆类
Bean

粥
Porridge

米饭
Rice

酸奶
Yogurt

慢炖
Slow Cook

低温烹饪
Sous Vide

时间/温度
Time/Temp

空气炸
Airfry

烘烤
Roast

烧烤
Grill

烘焙
Bake

脱水
De-Hydrate

保温
Keep Warm
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ARAHAN KESELAMATAN YANG PENTING
1.   Baca semua arahan dengan teliti.
2.   Perkakas ini hanya untuk kegunaan di rumah. Jangan 
      digunakan di luar rumah.
3.   Perkakas ini tidak boleh digunakan oleh kanak-kanak. 
      Jauhkan perkakas ini dan kordnya daripada dicapai oleh 
      kanak-kanak;
4.   Perkakas ini boleh digunakan oleh individu yang kurang 
      upaya fizikal, deria atau mental, atau kurang pengalaman 
      dan pengetahuan jika mereka telah diberi pengawasan 
      atau arahan berkaitan penggunaan perkakas secara 
      selamat dan memahami tentang kebahayaan yang 
      mungkin terlibat.
5.   Kanak-kanak harus diawasi bagi memastikan mereka 
      tidak bermain dengan perkakas ini.
6.   Perkakas ini bertujuan untuk digunakan di rumah dan 
      penggunaan yang seumpamanya, seperti:
      - Dapur pekerja yang disediakan di dalam kedai, pejabat 
        dan persekitaran kerja yang lain;
      - Rumah ladang;
      - Digunakan oleh pelanggan di hotel, motel dan 
        persekitaran inap yang lain;
      - Persekitaran inap sarapan;
7.   Sekiranya kord kuasa rosak, ia mesti diganti oleh 
      pengilang atau ejen penyelenggaraannya atau orang 
      berkelayakan yang seumpamanya bagi mengelakkan 
      sebarang kemalangan.
8.   Sila matikan kuasa dan cabut plag perkakas sebelum 
      pembersihan, penyelenggaraan atau penempatan semula 
      dilakukan dan pada masa ia tidak digunakan;
9.   Jangan rendamkan mana-mana bahagian daripada 
      perkakas ini di dalam air atau cecair yang lain.
10. Pengawal tekanan berfungsi untuk mengawal pelepasan 
      wap. Ia harus diperiksa secara berkala bagi memastikan 
      ianya tidak tersumbat.
11. Nyatakan bahawa bekasnya tidak boleh dibuka sebelum 
      tekanan di dalamnya berkurangan dengan sepenuhnya. 
12. Jangan sentuh permukaan elemen pemanasan yang mana 
      masih mengandungi sisa haba selepas penggunaan.
13. Amaran: Elakkan tumpahan makanan terkena pada 
      penyambung.
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14. Amaran: Penyalahgunaan mungkin menyebabkan 
      kecederaan.
15. Perkakas ini bukan bertujuan untuk dikendalikan dengan 
      pemasa luaran atau sistem kawalan jauh yang berasingan.
16. Pemasangan yang tidak betul boleh mengakibatkan 
      kebahayaan. Sila ambil perhatian terhadap pemasangan 
      yang betul.
17. Jangan masukkan periuk tekanan di dalam ketuhar yang 
      dipanaskan.
18. Sila alihkan periuk tekanan yang bertekanan dengan 
      penuh perhatian. Jangan sentuh permukaan yang panas. 
      Gunakan pemegang dan tombol. Dan kenakan langkah 
      perlindungan, jika perlu.
19. Jangan biarkan kanak-kanak berhampiran dengan periuk 
      tekanan yang sedang digunakan.
20. Jangan gunakan periuk tekanan untuk tujuan lain yang 
      bukan dimaksudkan.
21. Perkakas ini memasak di bawah tekanan. Penggunaan 
      periuk tekanan yang tidak betul mungkin mengakibatkan 
      kelecuran. Sila rujuk "Arahan Penggunaan", dan pastikan 
      periuk ditutup dengan betul sebelum dipanaskan.
22. Jangan buka periuk tekanan secara paksaan. Jangan 
      buka sebelum memastikan bahawa tekanan di dalamnya 
      telah berkurangan sepenuhnya. Sila rujuk "Arahan 
      Penggunaan".
23. Jangan gunakan periuk tekanan yang tanpa diisi air atau
      ramuan masakan kerana perbuatan ini akan 
      menyebabkan perkakas ini mengalami kerosakan yang 
      serius.
24. Jangan isi periuk ini dengan muatan yang melebihi 2/3 
      dari kapasitinya. Semasa memasak bahan makanan 
      yang akan mengembang apabila dimasak, seperti nasi 
      atau sayur-sayuran kering, jangan isi periuk sehingga 
      melebihi separuh daripada kapasitinya.
25. Gunakan sumber haba yang sesuai mengikut arahan 
      penggunaan.
26. Selepas memasak daging berkulit (contohnya lidah 
      lembu) yang mungkin membengkak di bawah tekanan, 
      jangan tusuk kulit daging yang mengembang bagi 
      mengelakkan diri anda daripada kelecuran.
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SILA SIMPAN ARAHAN INI.

27. Semasa memasak makanan berbentuk doh, goncang 
      periuk dengan perlahan sebelum membuka penutupnya 
       bagi mengelakkan makanan terpancut.
28. Sebelum setiap penggunaan, periksa bagi memastikan 
      injap tidak tersumbat oleh makanan. Sila rujuk “Arahan 
      Penggunaan”.
29. Jangan gunakan periuk tekanan dengan mod bertekanan 
      untuk menggoreng makanan.
30. Jangan mengusik sistem keselamatan dengan cara yang 
      tidak mematuhi arahan penyelenggaraan yang dinyatakan 
      dalam Arahan Penggunaan.
31. Hanya gunakan alat ganti yang dibekalkan oleh pengilang 
      untuk model berkenaan. Hanya gunakan badan dan 
      penutup yang dibekalkan oleh pengilang yang sama dan 
      disahkan serasi dengan perkakas ini.
32. Sebarang pembaikan hendaklah dilakukan oleh wakil 
      penyelenggaraan yang dibenarkan.
33. Sila simpan ARAHAN INI.

Dan simpan panduan pengguna ini di tempat yang mudah dicapai untuk rujukan 
kelak.

Spesifikasi Produk

AMARAN
Sila baca dan memahami panduan arahan ini sebelum menggunakan alat ini bagi mengelakkan 
kecederaan. Gagal berbuat demikian boleh mengakibatkan kecederaan.

AMARAN
Kebahayaan berlakunya kejutan elektrik. Hanya gunakan saluran keluar elektrik yang dibumikan 
sahaja. JANGAN tanggalkan sambungan pembumian. JANGAN gunakan penyesuai. Jangan 
gunakan kord sambungan. Gagal mematuhi arahan ini boleh mengakibatkan kematian atau 
kejutan elektrik.

AMARAN
Gagal mematuhi salah satu daripada langkah keselamatan yang penting dan arahan penggunaan 
secara selamat yang penting dianggap sebagai penyalahgunaan perkakas yang mana boleh 
menyebabkan jaminan produk menjadi tidak sah dan menimbulkan risiko kecederaan serius.

AMARAN
Sila baca buku panduan ini dengan teliti dan semua isi kandungan dengan 
lengkap, dan disimpan untuk rujukan kelak. Gagal mematuhi arahan 
keselamatan boleh mengakibatkan kecederaan atau kerosakan serius.

Model
MY-CN65A

220-240V
~ 50/50Hz

Dengan penutup Penggoreng Udara: 
L315 x W342 x H362 mm

Dengan penutup periuk tekanan: 
L315 x W342 x H315 mm

5.7 liter 7.8 kg1500W
70kPa
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Penyelenggaraan & Pembersihan
Cabut plag periuk serbaguna dan biarkan ia menyejuk sebelum kerja 
pembersihan. Biarkan semua permukaan kering dengan sepenuhnya sebelum 
digunakan. Gagal mematuhi arahan ini boleh menyebabkan perkakas anda 
malfungsi dan menyebabkan jaminan produk menjadi tidak sah.

Aksesori
• Pengumpul pemeluwapan
• Tapak bakul Penggoreng 
  Udara

Penutup & komponen 
periuk tekanan
• Pemegang  pelepasan 
  wap
• Pelindung anti-sekat
• Gelang pengedap
• Injap apungan
• Tudung silikon injap 
  apungan

Periuk dalaman

Kord kuasa

Tapak periuk

Kain basah 
sahaja.

Penutup Penggoreng 
Udara

Selamat dibasuh 
dengan mesin 
basuh pinggan 
mangkuk, dan 
boleh dicuci 
dengan tangan

- Basuh selepas setiap penggunaan.
- Jangan gunakan pad pencuci, serbuk atau bahan pencuci kimia 
  yang melelas untuk mencuci aksesori.
- Sebagai pilihan, anda boleh sembur dulang memasak dan/atau 
  bakul goreng dengan semburan memasak yang tidak lekat 
  sebelum masukkan ramuan masakan untuk memudahkan kerja 
  pembersihan.
- Letak di rak atas jika dibasuh dengan mesin.
- Kosongkan dan bilas pengumpul pemeluwapan selepas setiap 
  penggunaan.

- Pewarnaan oleh air keras yang lebih serius mungkin perlu 
  dihilangkan dengan menggosok menggunakan span yang dibasahi 
  dengan cuka. Sekiranya terdapat sisa makanan yang keras atau 
  hangus di bahagian bawah periuk, sila rendam di dalam air panas 
  selama beberapa jam bagi memudahkan kerja pembersihan.
- Basuh selepas setiap penggunaan.
- Pastikan semua permukaan luar kering dengan sepenuhnya 
  sebelum dimasukkan ke dalam tapak periuk.
- Biarkan Penutup Penggoreng Udara menyejuk hingga mencapai 
  suhu bilik, kemudian bersihkan elemen pemanasan dan kawasan 
  sekitarnya dengan kain atau span lembut dan basah. Pastikan ia 
  bebas daripada sisa makanan dan/atau percikan minyak.
- Jangan tanggalkan penutup elemen pemanasan.
- Jangan bilas atau rendam tapak periuk di dalam air

- Lap sebarang partikel pada kabel kuasa menggunakan kain yang 
  sedikit basah.
- Jangan bilas atau rendam kabel kuasa di dalam air.

- Lap bahagian dalam periuk luaran dan rim pemeluwapan dengan 
  kain yang sedikit basah, dan biarkan ia kering.
- Bersihkan tapak periuk dan panel kawalan dengan kain atau span 
  yang lembut dan sedikit basah.
- Jangan bilas atau rendam tapak periuk di dalam air.

- Basuh selepas setiap penggunaan dengan air panas dan sabun 
   pinggan ringan yang sederhana dan biarkan ia kering, atau 
   letakkan di rak atas mesin basuh pinggan mangkuk.
- Tanggalkan semua bahagian dari penutup sebelum dibasuh 
   dengan mesin basuh pinggan mangkuk.
- Tanggalkan injap pelepasan wap dan pelindung anti-sekat, 
   bersihkan bahagian dalaman paip pelepasan wap bagi 
   mengelakkan ia daripada tersumbat.
- Untuk mengalirkan air dari penutup selepas dibasuh dengan 
   mesin basuh pinggan mangkuk, anda boleh pegang pemegang 
   penutup secara menegak di atas sinki, kemudian diputar 360o

   seakan-akan memutar stereng.
- Apabila siap dibersih, simpan penutup secara terbalik di atas 
   tapak periuk.
- Simpan gelang pengedap di tempat yang mempunyai pengudaraan
   yang baik untuk mengurangkan sisa bau daripada makanan. 
   Untuk menghilangkan bau, tambahkan 1 cawan air dan 1 cawan 
   cuka putih ke dalam periuk dalaman, dan hidupkan fungsi Nasi 
   atau fungsi periuk tekanan yang lain selama 5-10 minit, lepas itu 
   melepaskan tekanan dengan pantas.

Masalah Punca-punca yang mungkin Cara-cara 
penyelesaian
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Penyelesaian masalah
Masalah Punca-punca yang mungkin Cara-cara penyelesaian

Asap hitam 
terlepas dari 
penutup 
penggoreng 
udara

Penutup 
penggoreng 
udara siap 
dipasang tetapi
tidak dapat 
dihidupkan

Asap putih 
terlepas dari 
penutup 
penggoreng 
udara

Sukar untuk 
menutup 
penutup periuk 
tekanan

Sukar untuk 
membuka 
penutup periuk 
tekanan

Periuk dalaman 
terlekat pada 
penutup periuk
 tekanan apabila 
periuk dibuka

Sambungan antara Penutup 
Penggoreng Udara dengan tapak 
periuk tekanan menjadi longgar atau 
terputus.

Pastikan Penutup Penggoreng Udara dipasang dengan 
betul pada tapak periuk tekanan. 

Hubungi nombor telefon Khidmat Pelanggan.

Mungkin berlaku kegagalan fungsi peralatan. 
Hubungi nombor telefon Khidmat Pelanggan.

Batalkan Program Pintar, cabut plag periuk dan biarkan ia 
menyejuk sehingga mencapai suhu bilik. 
Tanggalkan semua aksesori pada periuk dalaman dan 
bersihkan periuk dalaman, Penutup Penggoreng Udara, 
dan semua aksesori dengan sepenuhnya.
Mungkin berlaku kegagalan fungsi peralatan. 
Hubungi nombor telefon Khidmat Pelanggan

Elakkan menggoreng makanan yang mempunyai 
kandungan lemak yang tinggi.
Periksa periuk dalaman sama ada mempunyai minyak 
dan/atau lemak berlebihan, dan dikeluarkan dengan berhati-hati, 
jika perlu, sebelum dimasak dengan penggoreng udara.
Asap putih adalah wap di mana air di dalam makanan 
mengewap dan terlepas dari penggoreng udara. 
Keringkan bahan masakan yang lembap sebelum 
dimasak dengan penggoreng udara.
Berhati-hati ketika membumbui makanan.
Sembur sedikit air pada sayur-sayuran dan daging 
sebelum membumbui perasa bagi membolehkannya 
terlekat pada bahan masakan.

Batalkan Program Pintar, cabut plag periuk dan biarkan 
ia menyejuk sehingga mencapai suhu bilik. 
JANGAN lakukan apa-apa terhadap perkakas yang panas.
Pilih minyak neutral dengan titik asap yang tinggi seperti 
minyak Canola, Avocado, kacang soya, saflower, atau 
dedak beras.

Periksa kord kuasa pada tapak periuk tekanan untuk 
memastikan bersambungan dengan baik. Pastikan 
kord kuasa ditolak ketat ke dalam tapak periuk.

Sambungan tidak baik dengan 
bekalan kuasa atau tiada kuasa.

Suis mikro terjejas oleh gris atau 
rosak.

Minyak yang digunakan mempunyai 
titik asap yang lebih rendah.

Terdapat sisa makanan di bahagian 
bawah periuk dalaman atau di sekitar 
elemen pemanasan pada Penutup 
Penggoreng Udara.

Memasak makanan yang mempunyai 
kandungan lemak yang tinggi seperti 
bacon, sosej dan hamburger.

Makanan terlalu lembap. Air 
mengewap menghasilkan wap yang 
tebal.

Perasa pada makanan terjatuh ke 
dalam elemen pemanasan.

Gelang pengedap tidak dipasang 
dengan betul.

Pasang semula gelang pengedap, pastikan ia dilekap 
ketat di belakang rak gelang pengedap.

Tekan injap apungan ke bawah secara perlahan dengan 
peralatan yang panjang.
Tekan butang pelepasan pantas ke bawah sehingga ia 
mencapai kedudukan "Vent" (Berpengudaraan), kemudian 
turunkan penutup di atas tapak periuk secara perlahan-lahan 
bagi membolehkan haba hilang dengan lebih cepat.

Injap apungan berada pada 
kedudukan timbul.

Kandungan di dalam periuk masih 
panas.

Masih ada tekanan di dalam periuk.

Lepaskan tekanan mengikut resipi: jangan buka penutup 
sebelum injap apungan jatuh ke bawah.

AMARAN- Kandungan di dalam periuk masih berada di 
bawah tekanan:  jangan cuba membuka penutup secara 
paksaan bagi mengelakkan kecederaan akibat kelecuran.

Untuk melepaskan tekanan, tekan butang pelepasan 
pantas ke bawah hingga mencapai kedudukan "Vent".

Pastikan wap dilepaskan sepenuhnya dengan butang 
pelepasan pantas, lepas itu tekan injap apungan dengan 
peralatan yang panjang.
Buka penutup dengan berhati-hati dan bersihkan injap 
apungan, bahagian sekitarnya, dan penutup sebelum 
digunakan untuk proses memasak seterusnya.

Injap apungan tersekat pada 
kedudukan timbul oleh serpihan 
atau sisa makanan.

Proses penyejukan periuk dalaman 
boleh mewujudkan kuasa sedutan, 
dan menyebabkan periuk dalaman 
terlekat pada penutup.
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Masalah Punca-punca yang mungkin Cara-cara penyelesaian

Penyelesaian masalah

Wap terbocor 
dari tepi 
penutup periuk 
tekanan

Injap apungan 
tidak naik ke 
atas

Wap terlepas 
dari injap 
pelepas wap 
apabila butang 
pelepasan 
pantas berada 
pada kedudukan  
"Seal" (kedap)

Paparan tetap 
kelihatan 
kosong apabila 
kord kuasa 
disambungkan

Kebocoran wap 
yang ringan 
dari  injap 
pelepasan wap 
semasa proses 
memasak

Gelang pengedap tidak dimasukkan ke 
dalam penutup. Pasang gelang pengedap.

Gantikan gelang pengedap.

Tanggalkan gelang pengedap dan dibersih dengan 
sepenuhnya.

Buka dan tutup penutup dengan baik.

Periksa sama ada berlakunya perubahan bentuk.
Hubungi nombor telefon Khidmat Pelanggan.

Tanggalkan gelang pengedap dari penutup, periksa rak 
gelang pengedap sama ada membengkok atau 
melengkung. 
Hubungi nombor telefon Khidmat Pelanggan.

Gelang pengedap rosak atau tidak 
dipasang dengan betul.

Sisa makanan terlekat pada gelang 
pengedap.

Penutup tidak ditutup dengan baik.

Rak gelang pengedap melengkung 
atau tidak berada di tengah-tengah.

Pinggir periuk dalaman mungkin 
berubah bentuknya.

Terdapat sisa makanan tersekat pada 
injap apungan atau tudung silikon injap 
apungan.

Tanggalkan injap apungan dari penutup dan dibersih 
dengan sepenuhnya;
Hubungi nombor telefon Khidmat Pelanggan.

Pasang atau gantikan injap apungan.

Ketuk injap apungan dengan peralatan yang panjang. 
Matikan perkakas ini jika injap apungan tidak jatuh ke 
bawah.
Hubungi nombor telefon Khidmat Pelanggan.

Periksa sama ada hangus di bahagian bawah periuk 
dalaman. Masukkan 1 ½ cawan cecair memasak ke 
dalam periuk dalam.

Cecair di dalam periuk dalaman terlalu 
sedikit.

Tudung silikon injap apungan rosak 
atau hilang.

Injap apungan terhalang oleh 
mekanisme pengunci pada penutup.

Kawalan pengesan tekanan gagal 
berfungsi.

Injap pelepasan wap tidak berada 
pada kedudukan yang betul.

Sambungan tidak baik dengan bekalan 
kuasa atau tiada kuasa.

Fius elektrik perkakas ini terbakar.

Butang pelepasan pantas tidak berada 
pada kedudukan "Seal".

Ketik butang pelepasan pantas bagi memastikan ia 
berada pada kedudukan "Seal".

Gejala ini adalah normal, tiada tindakan diperlukan.Periuk sedang melaraskan tekanan 
berlebihan.

Hubungi nombor telefon Khidmat Pelanggan.

Ketik butang pelepasan pantas untuk memastikan 
ia berada pada kedudukan "Seal".

Periksa sama ada kord kuasa mengalami kerosakan. 
Jika didapati rosak, sila hubungi nombor telefon 
Khidmat Pelanggan.

Periksa saluran keluar kuasa bagi  memastikan kuasa 
telah dihidupkan.
Hubungi nombor telefon Khidmat Pelanggan.
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Sekiranya kod kerosakan terpapar, sila hubungi nombor telefon Khidmat 
Pelanggan.
Penyelenggaraan yang lain mesti dilakukan oleh wakil penyelenggaraan yang 
dibenarkan.

Penyelesaian masalah

Masalah

Kod kerosakan Maksud Kod kerosakan

Punca-punca yang mungkin Cara-cara penyelesaian

Bunyi ketik atau 
derakan yang 
ringan sekali 
sekala 
kedengaran 

Kod kerosakan 
terpapar pada 
paparan dan 
periuk 
mengeluarkan 
bunyi beep 
secara 
berterusan

Litar terbuka terjadi pada pengesan di bahagian 
bawah periuk tekanan.

Litar pintas terjadi pada pengesan di bahagian 
bawah periuk tekanan.

Litar terbuka terjadi pada pengesan di penutup 
penggoreng udara.
Litar pintas terjadi pada pengesan di penutup 
penggoreng udara.

Suis tekanan gagal berfungsi.

Penutup yang salah telah digunakan atau penutup 
tidak ditutup dengan betul.

Jika nilai pelepasan wap berterusan 
lebih dari 3 minit,
Biarkan wap dilepaskan secara 
berterusan sehingga injap apungan 
jatuh ke bawah, dengan itu anda dapat 
buka penutupnya dengan mudah. 
Ikuti arahan dalam Penjagaan & 
Pembersihan untuk membersihkan 
pemegang pelepasan wap dan injap 
apungan.

Bahagian bawah periuk dalaman 
berkeadaan basah.

C1

C2

C3

C4

C6

Penutup

Lap permukaan luaran periuk dalaman. Pastikan 
elemen pemanasan berkeadaan kering sebelum 
periuk dalaman dimasukkan ke dalam tapak periuk.

Gejala ini adalah normal, tiada tindakan diperlukan.
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Persediaan Awal
• Baca semua langkah keselamatan yang terangkum dalam panduan 
  Keselamatan, Penyelenggaraan & Jaminan sebelum penggunaan. Gagal 
  berbuat demikian boleh mengakibatkan kerosakan harta benda dan/atau 
  kecederaan peribadi.
• Keluarkan semua bahan pembungkusan di dalam dan di sekeliling perkakas, 
  dan memastikan semua komponen adalah lengkap seperti dinyatakan.
• Letakkan tapak periuk di atas permukaan yang stabil dan rata, dan jauh 
  daripada sumber haba luaran.
• Ikuti arahan Penyelenggaraan & Pembersihan yang terangkum dalam panduan 
  Keselamatan, Penyelenggaraan & Jaminan untuk membersihkan perkakas 
  sebelum memasak.
• Jangan tanggalkan pelekat amaran keselamatan pada penutup, atau nombor 
  siri atau label penarafan pada tapak periuk.
• Jarakkan ruang kosong sekurang-kurangnya 5" di sekitar Penutup Penggoreng 
  Udara dan pastikan lubang angin tidak tersekat.

Jangan gunakan perkakas ini di atas dapur gas sama 
sekali. Jangan letakkan perkakas ini di atas atau 
berdekatan dengan pembakar gas atau elektrik yang 
panas, atau ketuhar yang dipanaskan; haba dari sumber 
luaran akan merosakkan perkakas ini. Tinggalkan ruang 
kosong sekurang-kurangnya 5" di sekitar Penutup 
Penggoreng Udara, dan pastikan lubang angin tidak 
tersekat. Gagal berbuat demikian boleh mengakibatkan 
kecederaan dan kerosakan.

AWAS
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Gambaran Keseluruhan Produk
Bahagian atas Penutup 
Periuk Tekanan 

Periuk dalaman

Tapak periuk

Gambar-gambar hanya untuk rujukan. Sila rujuk produk sebenar.

Bahagian bawah Penutup 
Periuk Tekanan

Injap pelepasan wap

Injap apungan
Butang pelepasan

pantas
Pemegang

Periuk dalaman

Penyambung pengesan
 dan kuasa wanita

Rim Pemeluwapan

Periuk luaran

Elemen pemanasan

panel kawalan

Soket kuasa
tapak (Belakang)

Pin pengunci

Tudung silikon
injap apungan

Pelindung
anti-sekat

Paip Pelepasan 
wap di bawah 

Pelindung anti-sekat

Gelang pengedap
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Gambaran Keseluruhan Produk
Bahagian atas Penutup Penggoreng Udara

Bahagian atas Penutup Penggoreng Udara

Aksesori

Pemegang

Pelindung

Penyambung pengesan dan kuasa lelaki

Bakul Penggoreng Udara

Tapak Bakul Penggoreng Udara

Pelindung elemen pemanasan

Elemen pemanasan (di bawah 
pelindung elemen pemanasan)
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Penutup Periuk Tekanan

Apabila menggunakan Penutup Periuk Tekanan, anda hanya boleh memilih 
Program yang berkaitan dengan penutup itu, yang mana merangkumi pelbagai 
ramuan, DlY (buatan sendiri), Slow Coke (memasak perlahan), Sous vide 
(kaedah memasak dalam vakum pada suhu rendah), yogurt, Delay Start 
(menunda masa bermula) & Keep Warm (Kekal Panas). Jika anda sentuh 
Program Penggoreng Udara, "Penutup" akan terpapar pada skrin yang mana 
menunjukkan penutup yang anda gunakan adalah tidak sesuai untuk program 
berkenaan. Apabila tamatnya program memasak, "00 H" akan terpapar pada 
skrin, menunjukkan bahawa perkakas ini masuk ke mod kekal panas secara 
automatik. Makanan akan berbau busuk jika masa kekal panas melebihi 12 jam.
Anda boleh menyesuaikan masa ketika menggunakan mana-mana satu 
daripada penutup.

Untuk penutup 
periuk tekanan

肉类
Meat

煲汤
Soup

炖煮
Stew

豆类
Bean

粥
Porridge

米饭
Rice

酸奶
Yogurt

慢炖
Slow Cook

低温烹饪
Sous Vide

时间/温度
Time/Temp

空气炸
Airfry

烘烤
Roast

烧烤
Grill

烘焙
Bake

脱水
De-Hydrate

保温
Keep Warm
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Untuk Penutup 
Penggoreng Udara

Penutup Penggoreng Udara

Semasa menggunakan Penutup Penggoreng Udara, anda hanya boleh memilih 
Program yang berkaitan dengan penutup tersebut yang mana merangkumi Air 
Fry (menggoreng udara), Roast (memanggang), Bake (membakar), Grill 
(menggri)l dan Dehydrate (mongering).
Jika anda sentuh Program Periuk Tekanan, "Penutup" akan terpapar pada 
skrin yang mana  menunjukkan penutup yang anda gunakan tidak sesuai 
untuk program berkenaan.

肉类
Meat

煲汤
Soup

炖煮
Stew

豆类
Bean

粥
Porridge

米饭
Rice

酸奶
Yogurt

慢炖
Slow Cook

低温烹饪
Sous Vide

时间/温度
Time/Temp

空气炸
Airfry

烘烤
Roast

烧烤
Grill

烘焙
Bake

脱水
De-Hydrate

保温
Keep Warm
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Buka dan tutup penutup periuk tekanan

Tutup

Buka

Apabila perkakas ini dihidupkan, bunyi loceng akan kedengaran jika penutup 
(dibuka dan) ditutup dengan betul.

Tutup: Pegang pemegang dan sejajarkan 
tanda "     " pada penutup dengan petunjuk 
"       " pada pinggir tapak periuk. Turunkan 
penutup untuk masuk ke trek dan diputar 
mengikut arah ikut jam sehingga tanda "     " 
pada penutup sejajar dengan petunjuk "      " 
pada tapak periuk.
Nota: Perkakas ini tidak akan beroperasi jika 
penutup tidak ditutup dengan betul. Pastikan 
penutup ditutup dengan sepenuhnya sebelum 
anda cuba mengendalikan perkakas ini.

Buka: Pegang pemegang dan putar penutup 
mengikut arah lawan jam sehingga tanda 
"     " pada penutup sejajar dengan petunjuk 
"     " pada pinggir tapak periuk. Angkat 
penutup ke atas untuk dialih dari tapak periuk.
Nota: Sentiasa periksa penutup periuk 
tekanan sama ada mempunyai sebarang 
kerosakan sebelum memasak.

肉类
Meat

煲汤
Soup

炖煮
Stew

豆类
Bean

粥
Porridge

米饭
Rice

酸奶
Yogurt

慢炖
Slow Cook

低温烹饪
Sous Vide

时间/温度
Time/Temp

空气炸
Airfry

烘烤
Roast

烧烤
Grill

烘焙
Bake

脱水
De-Hydrate

保温
Keep Warm

肉类
Meat

煲汤
Soup

炖煮
Stew

豆类
Bean

粥
Porridge

米饭
Rice

酸奶
Yogurt

慢炖
Slow Cook

低温烹饪
Sous Vide

时间/温度
Time/Temp

空气炸
Airfry

烘烤
Roast

烧烤
Grill

烘焙
Bake

脱水
De-Hydrate

保温
Keep Warm
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Periksa Gelang Pengedap & Rak Gelang Pengedap

Tanggalkan: Tarik gelang pengedap keluar dari belakang rak 
gelang pengedap.
Periksa rak gelang pengedap. Ia harus berada di tengah-tengah 
penutup dengan ketinggian yang sama rata.
Gelang pengedap mesti dipasang sebelum perkakas ini digunakan.

Tanggalkan & Pasang Injap Apungan
Injap apungan mempunyai 2 kedudukan. Injap apungan yang timbul 
ke atas menunjukkan periuk dalam keadaan bertekanan dan turun 
lebih rendah daripada penutup menunjukkan periuk dalam keadaan 
nyahtekanan.  
Tanggalkan: Letakkan satu jari pada bahagian atas injap apungan 
yang rata. Terbalikkan penutup. Tanggalkan tudung silikon dari 
bahagian bawah injap apungan. Tanggalkan injap apungan dari 
bahagian atas penutup. Jangan buang injap apungan atau tudung 
silikon.

Injap apungan dan penutup silikon mesti dipasang sebelum 
digunakan untuk mengedap wap bertekanan.
Pasang: Masukkan injap apungan ke dalam lubang injap apungan 
di bahagian atas penutup. Letakkan satu jari pada bahagian atas 
injap apungan yang rata. Terbalikkan penutup. Lekapkan tudung 
silikon pada bahagian bawah injap apungan. Rujuk "Kaedah 
Pengudaraan" dalam buku panduan ini untuk dapatkan maklumat 
mengenai cara-cara untuk melepaskan tekanan.

Tanggalkan

Bertekanan Nyahtekanan

Pasang
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Bahagian atas

Tanggalkan Pasang

Bahagian Bawah

Apabila injap apungan naik ke atas, kandungan dalam 
periuk berada dalam keadaan bertekanan. Jangan cuba 
tanggalkan penutupnya.
Rujuk bahagian "Kaedah Pengudaraan" dalam buku 
panduan ini untuk dapatkan maklumat mengenai 
cara-cara untuk melepaskan tekanan.
Gagal mematuhi arahan ini boleh mengakibatkan 
kecederaan atau kerosakan harta benda.

AMARAN

Tanggalkan & Pasang pelindung Anti-Sekat
Tanggalkan: Pegang penutup dan tekan sisi pelindung anti-sekat 
dengan kuat (tekan menghadap ke arah tepi penutup dan ke atas) 
sehingga ia terkeluar daripada serampang di bawahnya.
Pelindung anti-sekat mesti dipasang sebelum digunakan dan 
dibersihkan secara kerap.
Pasang: Letakkan pelindung anti-sekat di atas serampang dan tekan 
ke bawah sehingga terkunci pada kedudukannya.
Pelindung anti-sekat akan menghalang sisa makanan terpancut 
keluar melalui paip pelepasan wap bagi membantu mengawal 
tekanan di dalam periuk.
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Tanggalkan & Pasang Injap Pelepasan Wap

Tanggalkan: Tarik injap pelepasan wap ke atas dan terkeluar 
daripada paip pelepasan wap.

Injap pelepasan wap mesti dipasang sebelum digunakan dan 
dibersihkan secara kerap.

Pasang: Letakkan injap pelepasan wap di atas paip pelepasan wap 
dan ditekan ke bawah. Ia berkeadaan longgar jika dipasang dengan 
betul, dan tetap kekal pada kedudukannya apabila penutup 
diterbalikkan.

Tanggalkan & Bersihkan Periuk Dalaman
Keluarkan periuk dalaman dari tapak periuk dan dibasuh dengan 
air panas dan sabun pinggan mangkuk sebelum penggunaan 
pertama.

Bersihkan permukaan luar periuk dalaman dan elemen pemanasan 
yang terletak di permukaan bahagian dalam periuk luaran dengan 
kain kering yang bersih untuk memastikan ia berkeadaan kering 
dan bebas daripada sisa makanan. Gagal berbuat demikian boleh 
merosakkan periuk.
Letakkan periuk dalaman ke dalam tapak periuk sebelum memasak. 
Makanan hanya boleh dimasukkan ke dalam periuk dalaman, 
bukannya di dalam tapak periuk.

Tanggalkan Pasang

Jika injap pelepasan wap tidak dipasang, air akan 
terpercik keluar dari paip pelepasan wap yang mana 
boleh mengakibatkan kelecuran dan kecederaan.

AWAS
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Nota: Sentiasa periksa periuk 
dalaman sama ada kemik 
atau berubah bentuknya 
sebelum memasak. 
Berhentikan menggunakannya 
jika didapati periuk dalaman 
kemik atau berubah bentuknya.

Jangan isi periuk dalaman dengan ramuan sehingga 
melebihi garis 2/3 - PC MAX —(Paras Maksimum Periuk 
Tekanan), seperti yang ditunjukkan pada periuk dalaman. 
Berhati-hati ketika memasak makanan seperti sos epal, 
kranberri, barli mutiara, oatmeal, kacang pea, mi, dan 
sebagainya, kerana makanan tersebut mungkin berbusa, 
berbuih, atau terpercik, yang mana akan menyebabkan 
paip pelepasan wap dan/atau injap pelepasan wap
 tersumbat. Jangan isi periuk dalaman dengan ramuan 
sehingga melebihi garis - 1/2 apabila memasak makanan 
tersebut. Gagal berbuat demikian boleh mengakibatkan 
kecederaan peribadi atau kerosakan harta benda.

AMARAN

Pasang Pemungut Pemeluwapan
Pasang: Di bahagian belakang tapak periuk, sejajarkan alur pada 
pemungut pemeluwapan dengan tab dan tolak pemungut 
pemeluwapan sehingga terkunci pada kedudukannya.
Pemungut pemeluwapan akan mengumpul air berlebihan dari 
proses pemeluwapan dan mesti dipasang sebelum memasak.
Ia mesti dikosongkan dan dibilas selepas penggunaan. Tidak
memasang pengumpul pemeluwapan akan mengakibatkan air 
menitis di atas meja dapur.
Tanggalkan: Tarik keluar pemungut pemeluwapan dari tapak periuk.
Jangan tarik pemungut pemeluwapan ke bawah.
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Kaedah Pengudaraan
Semasa menutup penutup, butang pelepasan pantas akan mengeset semula 
secara automatik kepada kedudukan "Seal" (Kedap udara) yang tertimbul.

Pelepasan Secara Semula Jadi (NR)
Biarkan wap terlepas pada kedudukan "Seal". Periuk akan menghilangkan haba 
bagi membolehkan tekanan terlepas secara semula jadi dan perlahan-lahan.  

Kaedah ini mesti digunakan semasa memasak makanan seperti sup, rebus, 
serta makanan yang akan mengembang, seperti kacang dan bijirin.

Nota: Masa menyahtekanan adalah berbeza bergantung kepada kuantiti 
makanan dan cecair di dalam periuk. Ia mungkin mengambil masa 10-40 minit, 
atau lebih lama.

Pelepasan Pantas (QR)
Vent (Berpengudaraan): Tekan butang pelepasan pantas ke bawah sehingga 
mencapai kedudukan “Vent”.

Apabila dinyahtekanan, aliran wap akan dilepaskan secara berterusan melalui 
injap pelepasan wap sehingga injap apungan jatuh ke dalam penutup.

Nota: Ia akan mengeluarkan bunyi yang kuat!

Gagal mematuhi arahan ini boleh mengakibatkan kecederaan atau kerosakan.

Jangan 
bersandar pada 
injap pelepasan 
wap

Jangan letakkan kulit 
yang tidak terselindung 
di atas unit pelepasan 
wap

Jangan tutup injap
pelepasan wap

Injap apungan akan jatuh apabila 
semua tekanan di dalam periuk telah 
dilepaskan. Jangan cuba membuka 
penutupnya jika injap apungan masih 
timbul di atas.

Seal (Kedap udara) Vent (Berpengudaraan)

AMARAN
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Menggoreng udara Sahaja
LANGKAH 1: masukkan periuk dalaman ke 
dalam tapak periuk.
Masukkan bakul penggoreng dengan tapak 
bakul ke dalam periuk dalaman.

LANGKAH 2: Masukkan ramuan masakan 
anda ke dalam bakul penggoreng udara. 
Sila mengikuti arahan seperti berikut.

Nota: Semua peralatan memasak yang 
selamat digunakan dalam ketuhar juga 
selamat digunakan dalam periuk dalaman. 
Bakul penggoreng udara berperingkat 
disediakan untuk memenuhi keperluan 
memasak anda. Sila rujuk Buku Panduan 
Pengguna yang lengkap di 
instantpot.com/duocrisp untuk arahan 
memasak yang terperinci. Gunalah bakul 
penggoreng udara untuk mencapai hasil 
penggorengan yang terbaik.

LANGKAH 1

LANGKAH 2



44

Letakkan Penutup Penggoreng Udara di atas tapak periuk dengan 
sejajarkan sirip penutup dan dimasukkan ke dalam pemegang tapak.
Bunyi loceng akan kedengaran apabila penutup dipasang dengan 
betul dan skrin akan memaparkan "-: -".

Pilih salah satu Program Pintar:
Air Fry (mengoreng udara), Grill (menggril), Bake (membakar), 
Roast (memanggang) atau Dehydrate (mongering).

肉类
Meat

煲汤
Soup

炖煮
Stew

豆类
Bean

粥
Porridge

米饭
Rice

酸奶
Yogurt

慢炖
Slow Cook

低温烹饪
Sous Vide

时间/温度
Time/Temp

空气炸
Airfry

烘烤
Roast

烧烤
Grill

烘焙
Bake

脱水
De-Hydrate

保温
Keep Warm
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Gunakan butang +/- untuk melaraskan masa dan Suhu.

Nota: Perkakas ini akan menyimpan masa atau suhu memasak 
yang ditetapkan.

Tekan Mula.

Selepas memilih program pintar dan menetapkan masa dan suhu 
memasak, tekan butang Mula/Batal, skrin paparan akan memaparkan 
masa yang ditetapkan dan mula mengira mundur.

肉类
Meat

煲汤
Soup

炖煮
Stew

豆类
Bean

粥
Porridge

米饭
Rice

酸奶
Yogurt

慢炖
Slow Cook

低温烹饪
Sous Vide

时间/温度
Time/Temp

空气炸
Airfry

烘烤
Roast

烧烤
Grill

烘焙
Bake

脱水
De-Hydrate

保温
Keep Warm

肉类
Meat

煲汤
Soup

炖煮
Stew

豆类
Bean

粥
Porridge

米饭
Rice

酸奶
Yogurt

慢炖
Slow Cook

低温烹饪
Sous Vide

时间/温度
Time/Temp

空气炸
Airfry

烘烤
Roast

烧烤
Grill

烘焙
Bake

脱水
De-Hydrate

保温
Keep Warm
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Menggoreng 
udara

Memanggang

00:01-01:00

00:01-01:30

00:01-01:00

00:01-01:30

01:00-24:30

0:15

0:50

0:09

0:20

10:00

Tidak

Tidak

Tidak

No

Tidak

Penutup Penggoreng Udara

Penutup Penggoreng Udara

Penutup Penggoreng Udara

Penutup Penggoreng Udara

Penutup Penggoreng Udara

204OC/400OF

193OC/380OF

204OC/400OF

204OC/400OF

52OC/125OF

82-204OC/180-400OF

82-204OC/180-400OF

82-204OC/180-400OF

82-204OC/180-400OF

32-74OC/90-165OF

Menggril

Membakar

Mengering

Daging

Sup

Stew

Kekacang

Bubur

Nasi 

Yogurt

Memasak
perlahan

DIY (Buatan 
sendiri) 00:00-01:30 0:30 Tidak berkenaan Tidak berkenaan Yes Penutup periuk tekanan

02:00-10:00 4:00 Tidak berkenaan Tidak berkenaan

Penutup periuk tekanan atau penutup 
kaca.
Berfungsi seperti periuk memasak 
perlahan konvesional. Pastikan butang 
pelepasan pantas diselaraskan pada 
kedudukan "Vent".

Ya

00:15-00:40

Tidak berkenaan

06:00-10:00

Tidak berkenaan

Tidak berkenaan

Tidak berkenaan

Tidak berkenaan

Tidak berkenaan

Tidak berkenaan

Ya

Ya

Tidak

Penutup Periuk Tekanan

Penutup Periuk Tekanan

Penutup periuk tekanan atau penutup 
kaca.

0:25

Tidak berkenaan

8:00

Sous Vide 
(memasak 
dalam 
keadaan 
vakum pada
 suhu rendah)

00:15-00:40

00:10-00:50

00:15-00:50

00:25-01:00

00:30-99:30 3:00 Tidak21-93OC/70-200OF

Penutup periuk tekanan.
Bubuh sedikit garam, dan lebih baik 
gunakan serbuk bawang putih jika 
berbanding bawang putih mentah. 
Jika masakan anda tidak akan dimakan 
dengan segera, rendamkannya di 
dalam air berais untuk menurunkan 
suhunya dengan cepat, kemudiannya 
disimpan dalam peti sejuk.

56OC/133OF

0:20

0:30

0:35

0:40

Tidak berkenaan

Tidak berkenaan

Tidak berkenaan

Tidak berkenaan

Tidak berkenaan

Tidak berkenaan

Tidak berkenaan

Tidak berkenaan

Ya

Ya

Ya

Ya

Penutup Periuk Tekanan

Penutup Periuk Tekanan

Penutup Periuk Tekanan

Penutup Periuk Tekanan

Program Pintar
Program 
pintar

Julat masa 
jj:mm

Suhu Tetapan 
asal

Julat suhu NotaKekal 
panas Auto 

Masa Tetapan 
asal hh:mm
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Jangan lupuskan peralatan elektrik sebagai sisa buangan kawaan 
bandar yang tidak diasingkan. Sila gunakan kemudahan pengumpulan 
yang berasingan. 
Sila hubungi kerajaan tempatan untuk dapatkan maklumat mengenai 
sistem pengumpulan yang sedia ada. Jika peralatan elektrik dilupuskan 
di tapak pelupusan atau tempat pembuangan sampah, bahan berbahaya 
akan bocor dan meresap ke dalam air bawah tanah dan masuk ke rantai 
makanan, seterusnya memudaratkan kesihatan dan kesejahteraan anda.
Apabila menggantikan peralatan terpakai dengan yang baru, peruncit 
berkewajiban untuk membawa pulang perkakas terpakai anda untuk 
dilupus secara percuma.

Resepi Penggoreng Udara untuk rujukan
Jenis makanan Fungsi Suhu Masa

Ubi Gentang Sejuk Beku (250g)

Sayap ayam (bahagian tengah)

Paha ayam

Seekor ayam 1 kilo 

Ubi Keledek

Udang (300g)

Kek cawan

Mengering udara  hirisan daging 
lembu (5mm)

Menggoreng udara

Menggoreng udara

Menggoreng udara

Memanggang

Memanggang

Menggril

Membakar

Mengering

12 min

15 min

22 min

50 min

45 min

9 min

20 min

8 jam

204OC(400OF)

204OC(400OF)

204OC(400OF)

193OC(380OF)

193OC(380OF)

204OC(400OF)

204OC(400OF)

52OC(125OF)




